
Fotos: Adrian Ehrbar, meerfreiheit.com

FÜR SIE
AUSPROBIERT

MAGAZIN

SCHÖNER LEBEN

GLÄTTENDES
SERUM

von Nicole Tabanyi

Das Radiance Firming
Serum von Iräye, an der
ETH Zürich entwickelt,
hat einen sichtbaren Ef-
fekt auf meine Haut. Zum
einen bekommt sie nach
dem Auftragen einen

Teint, als wäre sie von der
Sonne geküsst. Die klei-
nen und grösseren Falten
um die Augen und Lippen
bilden sich dank Bio-

Retinol und Hyaluronsäure
nach zehn Tagen leicht

zurück. Das Serum ist frei
von Silikon, Parabenen,
mineralischen Ölen, dazu
cruelty free und vegan.

DEEPTOX RADIANCE
FIRMING SERUM

von Iräye, 30 ml, 120 Fr.

NOTIZBUCH

BESSER LERNEN

Wie faszinierend die Kratztechnik Sgraffito ist,
sehen Sie auf den folgenden Seiten. Die Grafi-
kerin Pauline ist davon begeistert und hat ein

hübsches Sgraffito-Malbuch gestaltet und her-
ausgegeben. Gross und Klein können darin

die Ornamente an Bündner Hausfassaden aus-
malen. Erhältlich für 24.90 Fr. sgrafits.com

Mit Struktur und
Methode geht es

besser. Das Arbeits-
und Notizbuch

«Learning Journal»
von Leucht-

turm 1917
hilft beim

Planen, Er-
kunden,

Experimen-
tieren, Re-
flektieren

und Zusammenfas-
sen. Dazu gibt es
Tipps, wie und wo
man am besten No-
tizen aufbewahrt,

sich Gelern-
tes ein-
prägt, Infos
strukturiert
und mehr.
41 Fr. Bei
leuchtturm
1917.ch

BUCH
TIPP

Sie sind gross, mit einem leichten Rahmen ver-
sehen und schützen gut vor UV-Strahlen: Die
Sonnenbrillen von Spektrum werden im schwe-
dischen Åre entworfen. Grösstenteils bestehen
die Gläser aus biobasiertem Nylon. Die Marke
finanziert verschiedene Umweltorganisationen
mit. Lom, ca. 209 Fr., Klinger, ca. 149 Fr., Fröå,
ca. 149 Fr. Bei Transa und Bike World.

GESCHÜTZT SCHAUEN

ZUFÄLLIG
FINDEN
Am 1. September
feiert der Floristen-
verband erstmals
den Tag der Schwei-
zer Blume. 200 Flo-
ristikunternehmen
der Schweiz stellen
dann 4000 Blumen-
sträusse in ökolo-

gischen Gefässen
gratis bereit. Am
frühen Morgen
warten die

Blumen als Über-
raschung auf glück-
liche Passanten.
Unterstützt wird
der Tag von Jardin
Suisse.

TAG
DER

BLUME
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