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Blumenwissen Le savoir des fleurs

N ous gardons lʼassociation la plus 
troublante avec le dahlia pour 
la fin. Mais il ne fait aucun 

doute que sa découverte a déjà été brutale. 
En effet, le dahlia, qui est aujourdʼhui un 
incontournable de lʼart floral et des jardins 
privés et publics, est arrivé en Europe avec 
la conquête de lʼempire aztèque par les 
Espagnols. Les premières traces écrites 
datent de la fin du 16e siècle et sont dues 
au médecin et botaniste espagnol Fran-
cisco Hernandez. Dans son pays dʼorigine, 
aujourdʼhui Mexique, elle était – et est 
toujours – cultivée comme plante alimen-
taire. En outre, les Aztèques lʼutilisaient à 
des fins médicinales et ses magnifiques 
fleurs ornaient leurs temples. 

Un homonyme suédois
Au Jardin botanique royal de Madrid, le 
dahlia, qui a reçu son nom actuel plus 
tard, a été planté pour ses tubercules 
comestibles. Ceux-ci contiennent de lʼa-
midon, de la graisse et de lʼinuline et 
peuvent être cuits comme des pommes de 
terre. Les feuilles sont également comes-
tibles et, selon la variété, leur goût doit 
rappeler celui des épinards ou de la 
roquette. Mais contrairement à la tomate 
ou à la pomme de terre, également origi-
naires dʼAmérique centrale, les tubercules 

de dahlia nʼont pas réussi à se faire une 
place dans lʼassiette des Européens. Lʼuti-
lisation de tubercules de dahlias grillés 
nʼest pas non plus à lʼordre du jour dans 
notre pays. Outre-mer, ils sont connus 
sous le nom de dacopa comme produit de 
remplacement du café. En Amérique cen-
trale, ils sont également utilisés pour aro-
matiser les boissons. 

Le nom de la plante rend hommage à 
Andres Dahl, un médecin et botaniste 
suédois qui était déjà décédé lors de sa 
première description scientifique à Madrid 
en 1791. Les dahlias de jardin actuels sont 
issus dʼun croisement entre le Dahlia pin-
nata et le Dahlia coccinea, répertoriés à 
lʼépoque. Dʼinnombrables formes de 
culture hybrides ont donné naissance à 
des plantes ornementales aux grandes 
inflorescences décoratives dans de nom-
breuses couleurs et combinaisons de cou-
leurs. Il existerait plus de 30 000 variétés 
dans le monde. On les distingue actuel-
lement en 15 catégories, comme les 
dahlias boules et pompons, les dahlias 
collerettes et les dahlias cactus. Parfois, 
les dahlias sont également appelés «géor-
gines». Mais cette dénomination était 
erronée il y a 200 ans.

Le genre des dahlias, qui fait partie de 
la famille des composées, est également 
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Le dahlia fleurit de l‘été à l‘automne et fascine par ses variétés. Il était 
déjà cultivé dans l‘ancien Mexique, mais c‘est à l‘histoire qu‘il doit son 
succès. Ce n‘est qu‘à Hollywood qu‘il a acquis une notoriété macabre.

La fleur  
des Aztèques

très différent en termes de croissance. Il 
existe ainsi des espèces ligneuses dont le 
diamètre du tronc peut atteindre 10 cen-
timètres et la hauteur 10 mètres, ou des 
lianes dont les troncs peuvent mesurer 
jusquʼà 20 mètres de long. Dʼautres espèces 
atteignent une hauteur de 30 centimètres 
à 3 mètres.

Le meurtre du «Dahlia noir»
Le dahlia a connu une gloire douteuse à 
Hollywood. En 1947, la jeune Elizabeth 
Short a été victime dʼun crime atroce. Elle 
est entrée dans lʼhistoire sous le nom de 
«Dahlia noir». Short aurait déjà porté ce 
surnom de son vivant, en référence à ses 
cheveux noirs et à son goût pour les vête-
ments noirs. Lʼaffaire du meurtre nʼa tou-
jours pas été résolue et a servi de modèle 
pour divers films et livres. 

Dans le monde des fleurs et des jardins, 
le dahlia presque noir est considéré comme 
une rareté précieuse. ᴥ

Dahlia pinnata
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