
Blumenwissen Le savoir des fleurs

L e froid n’est généralement pas 
un accélérateur de croissance 
pour la plupart des plantes. L’hi-

ver est plutôt une période de repos. Cela 
se remarque non seulement dans la nature, 
mais aussi dans les serres. La camélia 
fonctionne différemment. En tant que 
plante en pot, elle se distingue actuelle-
ment par sa floraison. Elle est également 
disponible comme fleur coupée. Elle fleu-
rit ici non seulement quand d’autres 
plantes sont en hibernation, mais en plus, 
en tant qu’arbuste à feuillage persistant, 
elle ne perd pas ses feuilles en automne. 
Dans le jardin, elle fleurit, selon la variété 
et l’emplacement, de septembre à mai. Et 
bien qu’elle fleurisse même sous la neige 
en hiver, le gel ne l’affecte pas. Elle est 
robuste, mais pas sans exigences.

Le genre Camellia, de la famille des 
Théacées, comprend entre 200 et 300 
espèces. Son nom a été donné en l’honneur 
du père Georg Kamel, qui l’a introduite 
des Philippines vers l’Espagne à la fin du 
XVIIe siècle. À l’origine, le genre provient 
de l’Asie de l’Est, avec un centre de diver-
sité des espèces en Chine du Sud. En 
Europe, la Camellia japonica a connu une 
grande popularité au XIXe siècle comme 
plante ornementale. Elle peut atteindre 
jusqu’à 6 mètres de hauteur sous des 

conditions idéales, parfois 11 mètres. Elle 
peut vivre très longtemps. En Chine, cer-
tains spécimens sont estimés à plus de 
1000 ans. Une camélia japonaise à Campo 
Belo, au Portugal, aurait plus de 300 ans. 
Un spécimen similaire se trouve égale-
ment à Pillnitz, près de Dresde, en Alle-
magne. Pendant sa période de floraison, 
de février à avril, elle produit jusqu’à 
35 000 fleurs. 

«La Dame aux Camélias» et le thé
Bien avant d’arriver en Europe, la camélia 
était un arbuste ornemental populaire 
dans les jardins chinois et japonais. Sym-
boliquement, elle représente l’amitié, l’élé-
gance et l’harmonie. Au Japon, elle est 
aussi associée à la mort et à la transience. 
Introduite en Europe, elle se répandit dans 
les jardins de châteaux à partir du XVIIIe 
siècle. La grande amatrice de camélias 
était l’impératrice française Joséphine. Il 
est rapporté que la pépinière Seidel à 
Dresde, en 1862, proposait une gamme 
de 1100 variétés de camélias qu’elle expor-
tait dans toute l’Europe. Il existe des camé-
lias simples ou double, allant du blanc au 
rose jusqu’au rouge foncé, avec différentes 
formes de fleurs. Elle a également trouvé 
une place dans la culture, comme dans le 
roman d’Alexandre Dumas «La Dame aux 

T E X T E  Regula Lienin  I L L U S T R A T I O N  Jasmin Hofmann

Une abondance de fleurs est rare en hiver. La camélia est une exception 
qui fleurit sous la neige. Même une reine française a succombé à son 
élégance, elle est entrée dans la littérature mondiale et, économique-
ment, elle est aussi un facteur de consommation – et quel facteur!

Une Plante  
ancestrale

Camélias», qui servit de base à l’opéra de 
Verdi «La traviata».

La Camellia japonica est étroitement 
liée au Camellia sinensis, le théier. Ce der-
nier revêt une grande importance écono-
mique, car ses parties sont utilisées pour 
produire du thé. En 2022, selon l’Organi-
sation des Nations Unies pour l’alimenta-
tion et l’agriculture (FAO), 29 millions de 
tonnes de feuilles de thé ont été récoltées 
dans le monde. La Chine en a produit 
presque la moitié. La Chine est également 
le pays où la culture du thé est pratiquée 
depuis au moins 2200 ans, bien qu’elle 
remonte probablement encore plus loin. 
De plus, de l’huile est extraite des graines 
de différentes camélias. Elle est utilisée 
dans l’alimentation, dans les cosmétiques, 
comme remède, ou encore comme protec-
tion contre la corrosion des couteaux et 
pour l’entretien du bois. Qui aurait pensé 
que tant de choses se cachent derrière 
cette belle plante! ᴥ

Camellia japonica
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