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Une plante aussi ancienne est rare: les magnolias ont environ 100 mil-
lions d’années. Ils poussent naturellement en Amérique et en Asie de 
l’Est et sont considérés comme les messagers du printemps en Europe 
centrale. De nombreuses espèces ont des pétales comestibles.

Fleur del’époque 
du T-Rex

Magnolia x soulangiana
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C ette rubrique s’appelle bien sûr 
«Le savoir des fleurs» – mais il y 
a déjà eu plusieurs plantes pré-

sentées ici dont la floraison semblait au 
moins discutable. C’est aussi le cas de la 
magnolia, que nous abordons actuellement. 
Elle pousse sous forme de buisson ou d’arbre 
et forme, selon la variété, de magnifiques 
fleurs de mars à juillet. De manière courante, 
c’est évident: une plante qui produit des 
fleurs est appelée fleur. Le terme «fleurs  et 
«floraison» sont souvent utilisés de manière 
synonyme. En botanique, la fleur est clai-
rement définie: il s’agit de l’organe repro-
ducteur des plantes à graines, composé de 
divers organes spécialisés. Le terme «fleur» 
est utilisé dans un sens plus large pour dési-
gner des plantes ou des parties de plantes 
qui portent des fleurs.

Les premières espèces de magnolias sont 
apparues il y a plus de 100 millions d’années. 
Elles sont les ancêtres des plantes à fleurs 
modernes et permettent de faire des hypo-
thèses sur l’apparence de la fleur primitive. 
Un caractère primitif est l’axe floral disposé 
en spirale, qui, après une pollinisation réus-
sie, forme de nombreux petits fruits dans 
un fruit sec collectif. La magnolia est polli-
nisée par des coléoptères. Une explication 
de sa longévité réside dans sa résistance aux 
maladies et aux parasites. Ni les champi-

gnons foliaires ni les insectes nuisibles ne 
l’attaquent. C’est pourquoi, ceux qui ont des 
magnolias dans leur jardin peuvent se pas-
ser de produits phytosanitaires.

Symbole des Sud des États-Unis
Il existe plus de 350 espèces de magnolias 
appartenant à la famille des magnoliacées. 
Leur nom vient du botaniste français Pierre 
Magnol. Elles sont originaires d’Asie de l’Est 
ou d’Amérique. La plupart des buissons de 
magnolia proviennent de Chine ou du Japon. 
Elles perdent leurs feuilles en hiver chez 
nous et fleurissent en avril, de couleur rose. 
La magnolia grandiflora, toujours verte, est 
un arbre immense qui pousse en Amérique. 
Dans les États du Sud, comme la Louisiane 
et le Mississippi, cette magnolia est un sym-
bole, souvent présente dans les parcs sous 
le nom d’arbre d’État. Aux États-Unis, la 
plante est également présente, plus ou 
moins explicitement, au cinéma – par 
exemple dans le film «Magnolia» de 1999 
et «Steel Magnolias» de 1989.

Parmi les variétés les plus populaires ici 
figure la magnolia tulipier, Magnolia x sou-
langiana, un croisement entre la magnolia 
Yulan chinoise et la magnolia pourpre, éga-
lement originaire d’Asie de l’Est. Elle peut 
atteindre une couronne de huit à dix mètres 
à l’âge de 50 ans. La magnolia étoilée, avec 

ses fleurs blanches, est non seulement jolie 
mais aussi beaucoup plus petite que la 
magnolia tulipier. En plus des variétés 
blanches, roses et pourpres, il existe aussi 
des magnolias à fleurs jaunes. La plante est 
considérée comme un symbole de beauté, 
de pureté et d’élégance.

Certaines espèces, comme Magnolia 
officinalis, sont utilisées en médecine tra-
ditionnelle chinoise. Magnolia cylindrica 
et Magnolia hedyosperma sont employées 
dans la cuisine chinoise. Au Japon, le bois 
de Magnolia obovata est utilisé pour la 
fabrication traditionnelle de fourreaux de 
sabres. Les feuilles de magnolia sont uti-
lisées en cuisine, par exemple pour prépa-
rer le Hoba Miso.

Les branches de magnolia sont magni-
fiques dans un vase ou comme élément 
d’une composition florale. Cependant, 
leurs pétales tombent facilement. Dans les 
parcs et jardins, tôt ou tard, une magnolia 
verte se trouve sur un tapis de fleurs. ᴥ


