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Communiqué de presse – Toussaint 

« Commémorer avec des fleurs et des dons » – Pourquoi les fleurs font partie intégrante des 
adieux 

Le 1er novembre, à l’occasion de la Toussaint, de nombreuses personnes rendent hommage à 
leurs proches disparus. Les cimetières se parent alors de fleurs, de bougies et de symboles de 
souvenir. Depuis toujours, les fleurs occupent une place centrale dans les rituels de deuil. 
Elles apportent du réconfort, expriment la compassion et aident à trouver une certaine paix 
intérieure dans les moments douloureux. 

L’association professionnelle des fleuristes de Suisse (florist.ch) profite de la Toussaint pour 
rappeler l’importance culturelle profonde de la floristique funéraire et attirer l’attention sur 
une tendance préoccupante : de plus en plus d’organisations caritatives incitent, sur leurs 
sites Internet ou dans leurs appels aux dons, à renoncer aux fleurs au profit d’un don. Pour 
florist.ch, cela constitue une atteinte discutable à un rituel intime et personnel. 

« En appelant activement à se passer de fleurs, on prive les personnes en deuil d’un geste 
essentiel », souligne florist.ch. De tels appels sont non seulement émotionnellement 
déplacés, mais posent aussi une question éthique : ils évincent un patrimoine culturel ancien 
au profit d’intérêts financiers. La manière de faire ses adieux – que ce soit avec des fleurs, des 
mots ou des bougies – doit rester un choix personnel. 

À l’occasion de la Toussaint, florist.ch invite à redécouvrir la puissance symbolique des fleurs. 
Elles ne sont pas qu’un ornement : elles sont messagères de tendresse, de respect et de 
souvenir – particulièrement précieuses lorsque les mots manquent. 

Chaque fleur transmet un message : le lys évoque la pureté, la rose l’amour, le myosotis le 
souvenir fidèle. Des études scientifiques confirment en outre les effets bénéfiques des fleurs 
sur le bien-être émotionnel : elles réduisent le stress, améliorent l’humeur et offrent un 
soutien dans les périodes difficiles. 

Paul Fleischli, président de florist.ch et fleuriste expérimenté, a accompagné de nombreuses 
familles endeuillées. Il affirme : « Les fleurs permettent aux proches de se relier à une 
émotion plus sereine. Elles font partie d’un rituel de passage et d’adieu. Ces valeurs 
culturelles méritent d’être protégées, surtout quand elles sont les plus nécessaires. » 
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Documents complémentaires en annexe : 
• Entretien avec Paul Fleischli, président de florist.ch et directeur de Blumen Krämer à Zurich 
• Cinq conseils pour une floristique funéraire digne et respectueuse 
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