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Blumenwissen Le savoir des fleurs

L a fréquence de sa présence 
montre bien que les forsythias 
sont appréciés. Avec leurs fleurs 

jaune vif, elles annoncent le printemps 
dans nos régions. Qui ne se réjouit pas 
après un hiver relativement monotone de 
touches de couleur gaies? Le forsythia de 
jardin, également appelé lilas doré ou 
clochettes d’or, pousse dans les jardins et 
parcs ou longe les routes. Il ne se met 
toutefois vraiment en valeur qu’en mars 
et avril, lorsqu’il fleurit. Particulièrement 
remarquable, et ce qui attire immédiate-
ment le regard, c’est que les fleurs appa-
raissent avant les feuilles. Ce n’est qu’en-
suite que l’arbuste devient feuillu pour 
l’été, ses feuilles virant au rouge en 
automne avant de tomber.

Comme le narcisse, le forsythia fleurit à 
Pâques. Les branches coupées se conservent 
relativement longtemps et conviennent aux 
vases à sol. Elles sont également utilisées 
en floristique pour les compositions de prin-
temps ou à des fins décoratives.

Hybrid de deux espèces chinoises 
Le genre Forsythia appartient à la famille 
des oléacées (Oleaceae) et est apparenté, 
entre autres, à l’olivier. Le nom du genre 
rend hommage au jardinier anglais Wil-
liam Forsyth (1737–1804), qui dirigea 

plusieurs jardins royaux au cours de sa 
vie et fut membre fondateur de l’ancêtre 
de la Royal Horticultural Society. Il ne 
connut toutefois pas l’introduction du for-
sythia en Europe comme plante de jardin. 
Le genre Forsythia comprend environ 
douze espèces. À l’exception d’une seule, 
Forsythia europaea, originaire du Sud-Est 
de l’Europe, toutes proviennent d’Asie de 
l’Est. Les arbustes atteignent jusqu’à trois 
mètres de hauteur.

La première espèce chinoise attestée 
en Europe fut le forsythia pleureur (For-
sythia suspensa), mentionné dès 1817 dans 
le catalogue de la serre d’hiver de Breiter 
à Leipzig (D). Vers 1845, une deuxième 
espèce chinoise, le forsythia vert (Forsy-
thia viridissima), fut introduite en Angle-
terre, et donc en Europe. Dans les années 
1860, un pépiniériste de Philadelphie 
(USA) réalisa le premier croisement expé-
rimental entre ces deux espèces. Ce croi-
sement donna naissance à l’hybride désor-
mais connu sous le nom Forsythia x 
intermedia, qui ne fut diffusé commercia-
lement qu’ultérieurement. À la fin du XIXᵉ 
siècle, la culture du forsythia devint éco-
nomiquement significative en Allemagne. 
Aujourd’hui, la majorité des forsythias 
ornementaux présents dans les jardins et 
espaces verts européens sont issus de cette 

T E X T E  Regula Lienin  I L L U S T R A T I O N  Jasmin Hofmann

En mars et avril, leurs fleurs jaunes éclatent sous nos yeux: les forsy-
thias de jardin. Cet arbuste ornemental originaire d’Extrême-Orient est 
souvent planté dans les jardins et espaces verts – et utilisé aussi en 
floristique. Son intérêt écologique reste toutefois limité.

Hybride venue 
de Chine

hybridation des deux espèces chinoises, 
combinant la floraison spectaculaire du 
pleureur et la robustesse du forsythia vert.

Grande estime et critiques
En Asie de l’Est, l’arbuste bénéficie d’une 
longue tradition en raison de sa réparti-
tion naturelle. Depuis des siècles, les 
extraits de feuilles et de fruits des espèces 
locales sont utilisés dans la médecine 
chinoise, japonaise et coréenne contre les 
infections respiratoires, la fièvre ou les 
maux de gorge. Ils ont également une 
grande valeur culturelle, symbolisant l’es-
poir, le renouveau et le bonheur. Grâce à 
leur couleur jaune intense, ils sont asso-
ciés à l’or et représentent donc la prospé-
rité et le bien-être. Depuis 1971, le forsy-
thia est la fleur officielle de la capitale 
sud-coréenne, Séoul. En Europe, il a perdu 
un peu de popularité ces dernières années. 
Ses fleurs n’offrent ni pollen ni nectar aux 
insectes. ᴥ

Forsythia
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