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MAN GEDENKE MIT BLUMEN
Warum Blumen zum Abschied

gehoren

Thomas Meier
florist.ch — Schweizer Floristenverband
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Wenn Worte fehlen...

...konnen Blumen sprechen.
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Blumen begleiten beim Abschied —
Eine Reise durch Kulturen und Zeiten

Religion

Funktion der Blumen

Christentum

Ausdruck von Liebe, Trauer, Hoffnung und Auferstehung

nicht Bestandteil des verbindlichen Rituals; regional/kulturell

Islam

unterschiedlich
Hinduismus rituelle Handlung und Opfergabe, Begleitung des Verstorbenen
Buddhismus Opfergabe + Symbol der Verganglichkeit

traditionell bewusster Verzicht auf Blumen; eher Stein als
Judentum , ,

Erinnerungszeichen

. Blumen moglich, aber Gebet und Gurbani sind wichtiger als floraler

Sikhismus

Ausdruck
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Was sagt die Wissenschaft.

Blumen = Emotionen,

Wohlbefinden,
Verbundenheit, Ritual.

Eine Untersuchung von 2024 zeigte, dass
Menschen, die Blumen erhielten, unter
anderem mehr Freude, Entspannung und
Optimismus sowie ein starkeres Gefuhl
sozialer Verbundenheit berichteten.

Kleine Fussnote: Aktuelle Forschung 2024/2025 — keine direkte
Evidenz fir eine , heilende” Wirkung bei Trauer.
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Die Sprache der Blumen.
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Abschied. Erinnerung. Liebe.
Verbundenheit.

Das Entscheidende ist nicht die Menge —
sondern die Bedeutung.

5 Tipps fur wurdevolle Trauerfloristik auf
florist.ch.



https://www.florist.ch/wp-content/uploads/2025/10/Fuenf-Tipps-fuer-wuerdevolle-Trauerfloristik.pdf

“florist.ch

Die Sprache der Blumen.

1. Blumen machen Anteilnahme sichtbar.

2. Blumen geben Trauernden das Gefihl, dass
andere an sie denken.

3. Blumen ermoglichen Kommunikation, wenn
Worte fehlen.

4. Blumen schaffen eine sinnliche Umgebung.

5. Blumen kdnnen positive bzw. beruhigende
Emotionen ausldsen.

6. Blumen machen das Unbegreifliche konkret.

7. Blumen geben der Trauer eine sichtbare Form.
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Blumen ersetzen keine
Menschen.

Blumen nehmen die Trauer
nicht weg.

Aber sie sind eine Sprache.
Und sie kdnnen sagen: du bist
nicht allein.
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Was macht professionelle
Trauerfloristik?

Verstehen. Beraten. Gestalten.
Begleiten: ,Was bedeutet
dieser Abschied fur diesen
Menschen?“

Florist:innen lernen in der 3. jahrigen EFZ-Lehre,
professionelle Trauerfloristik zu gestalten. Sie werden
auch im Umgang mit Trauernden geschult.
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Professionelle Trauerfloristik

e Ausbildung zur Floristin EFZ: Fachwissen in
Beratung, Gestaltung und Trauerfloristik.

* Individuelle Gestaltung: Personlichkeit,
Woinsche, Kultur und Traditionen werden
berucksichtigt.

 Handwerkliches Kbnnen: Auswahl,
Qualitat, Verarbeitung, Lieferung und
Platzierung mussen stimmen.

 Keine Generalprobe: Bei einem Abschied
zahlt jeder Handgriff — professionelle
Floristik macht den Unterschied.
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Wenn Worte fehlen...
... dann kann eine Blume
sprechen.

Sie kann sagen: Danke. Ich liebe dich. Ich
werde dich vermissen. Du wirst nicht
vergessen. Ich bin bei dir.

Blumen nehmen uns den Abschied nicht ab.
Aber sie helfen uns, ihn gemeinsam zu tragen.
Lassen wir Blumen ihren Platz im Abschied.
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